
日 月 火 水 木 金 土
1 ２ 3 ４ 5 ６ 7

りす ひよこ/りす うさぎ ひよこ りす

うさぎ 合同保育 コアラ うさぎ うさぎ

キリン

パンダ

8 9 10 11 12 13 14

りす うさぎ ひよこ りす

うさぎ コアラ うさぎ うさぎ

キリン

パンダ

15 16 17 18 19 20 21

りす ひよこ/りす ひよこ

うさぎ 合同保育 うさぎ

キリン

パンダ

22 23 24 25 26 27 28
りす

うさぎ

29 30 31

音楽療法、合同保育、保護者研修会は全園児対象のプログラムです。

 

なごみの日
10:00～16:00

プチおもちゃ

水泳

中央愛児園
２０２６・２・２５（水）

発行者：渡辺

３月保育予定

おもちゃ図書館 パンダ

音楽療法 パンダ

　サンサン

水泳

卒園式
10:00～12:00

音楽療法

春休み
３月2６日～３月３１日

春分の日

うさぎ・コアラ
めだか

歯磨き指導

おしらせ
＊ 歯みがき指導は１８日（水）です。

＊ １０日火曜日「なごみの日」給食付き１０時から１６時までお預かりします。

預かり希望表にてお申し込みください。

＊ お預かりする際、着替え時に入れ間違え防止のため、

洋服等の記名、おむつの記名 、1枚ずつビニール袋に入れてストックにご協力ください。

おねがい
世間では感染症が流行っています。発熱した場合解熱後丸一日開けての登園にご協力ください。

また、お子様、同居ご家族が感染症の診断を受けた場合、登園のルールがございますので

登園前にご連絡くださいますようお願い申し上げます。

４月１日（水）の給食注文は

３月３０日（月）１３：３０まで

４月２日（木）の給食注文は

３月３１日（火）１３：３０まで



日 曜日 主食 デザート
煮込みうどん
かぼちゃの煮物
鶏照り煮
キャベツと人参のおかか和え 味噌汁
ポークカレー
ピクルス
豚そぼろ丼
きゅうりと人参のサラダ 味噌汁
豚すき
ブロッコリーのサラダ 味噌汁
ハヤシライス
きゅうりとキャベツの甘酢和え
ハンバーグ
温野菜(ブロッコリー、じゃがいも） スープ

けんちんうどん

じゃがいものそぼろあん
鮭のムニエル

ミネストローネ スープ

野菜あんかけうどん

きゅうりのゆかり和え

鶏肉の味噌炒め
ブロッコリーと人参のおかか和え 味噌汁
鮭のクリーム煮
ブロッコリーサラダ
鮭のちゃんちゃん焼き
かぼちゃサラダ 味噌汁

19 木 パン ゼリー

23 月 ごはん ゼリー

16 月 麺 ゼリー

18 水 ごはん ゼリー

12 木 麺 ゼリー

13 金 パン ヨーグルト

10 火 ごはん ゼリー

11 水 パン ゼリー

6 金 ごはん ゼリー

9 月 ごはん ゼリー

4 水 ごはん 果物

5 木 ごはん ヨーグルト

メニュー

2 月 麺 ゼリー

令和8年3月献立表

３月３日はひな祭りです。

ひな祭りは、こどもたちの健やかな成長を幸せを願う

日本の大切な行事です。

園でも季節の行事に目を向けながら、日々の給食を

通して食べることを大切にしています。


